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Einleitung 

Sierra Bermeja 

Sierra Crestellina 

Casares 

    Willkommen in Wandern in Casares! Die 
20+ Wanderwege in dieser Serie befinden sich 
in den spektakulären Landschaften und 
Stadtbilder innerhalb der 162 km2 des 
Landkreises Casares, in der Provinz Málaga.    

    Casares ist mit einer Vielfalt der 
Landschaften und Tierwelt gesegnet. Das 
Gebiet liegt zwischen der Straße von Gibraltar, 
den Bergen der Serrania de Ronda, und der 
Küste.  So bildet Casares einen Treffpunkt 
zwischen drei verschiedenen Arten von 
Landschaft. Alle sind Teil der andalusischen 
Netz der Naturschutzgebiete.   
    Die Sierra Bermeja ist ein Gebirgsmassiv 
vulkanischen Ursprungs, dessen Name leitet 
sich von der rötlichen Farbe der Peridotit, das 
vorherrschende Gestein in dieser Sierra, ab.   
    Dann fahren wir nach Westen bis zur 
Kalkstein-Formationen der Sierra Crestellina.  
Dieses Massiv wurde als ein Naturschutzgebiet 
erklärt und verdankt seinen Namen den 
zackigen und Kamm-ähnliche Formen seiner 
Gipfel. Es bietet ein Zuhause und Nistplatz für 
schöne Greifvögel, die Gänsegeier, deren 
majestätische Flug von verschiedenen Punkten 
im Landkreis gesehen werden kann.  
    Drittens zwischen den Sierras von Bermeja 
und Crestellina die Kalkstein-Formationen 
mischen mit den Peridotit, die eine 
außergewöhnlich reiche Landschaft schaffen, 
der Monte del Duque. Seine üppigen Wälder 

aus Steineichen, Korkeichen und Galleichen 
sind Teil des Natura 2000-Netzes. Das Gebiet 
wurde zum ein Gelände von Gemein-
schaftlicher Bedeutung genannt, aufgrund der 
Vielfalt der Flora und Fauna die dort zu finden 
sind.   
    Im Süden liegt die Sierra de la Utrera, ein 
beeindruckendes Labyrinth von Karst-
formationen von Kalkstein.   
     Und im Westen und Südwesten, durch eine 
dramatische Veränderung in der Landschaft, 
liegen die Genal und die Guadiaro.  Diese 
Flüsse begießen Felder von Zitrusfrüchten und 
anderen Ernten. Die Flüsse liegen in 
fruchtbaren Tälern zwischen Hügeln mit 
Wiesen und mediterraner Gebüsche, 
Mastixbäume, wilde Oliven und Korkeichen.   

    Die malerische Stadt Casares übersieht 
diese wunderschöne Gegend.  Die Überresten 
einer maurischen Festung krönen sein Gipfel.  
Characteristische Merkmale der Stadt sind 
seinen weißen maurischen Häuser oben auf 
einem Felsen gestapelt und seinen engen und 
labyrinthischen Gassen. 
    Casares ist als Kreuzung von Kulturen 
beschrieben worden. Es gibt Beweise für 
prähistorischen Siedlungen in den felsigen 
Höhlen der umliegenden Hügel. Das Gebiet 
wurde nacheinander von Phönizier, Iberer, 
Römer, Araber, und die katholische Könige und 
ihre Nachfolger angesiedelt. Die Geschichte, 
Kultur und Vitalität dieser Gemeinschaft haben 
zu seiner Nominierung als Ort der historisch-
künstlerischen Interesse geführt. 



Allgemeine Informationen 

   Anreise nach Casares: in der Regel fahren 

internationale Besucher von der Küste oder von 

Ronda, oder fliegen sie nach Málaga oder Jerez wo 

kann ein Auto gemietet werden. 

   Übernachten, essen, fragen: 
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    Das Klima: die Winter sind mild und die 

Sommer heiß und trocken. Der größte Anteil der 

Regen fällt zwischen November und März. Im 

Winter können Tagestemperaturen noch bis 15° bis 

20° steigen, obwohl in der Nacht können sie 

erheblich sinken. Im Hochsommer können 

Tagestemperaturen über 30° erreichen. Daher sind 

die Monate von Oktober bis Mai die angenehmste 

für die Mehrheit der Wanderer. 

   Die Vorbereitungen für das Wandern: 

Regenbekleidung in den Wintermonaten; Schichten 

von Kleidung vor allem wenn in höheren Lagen; 

dicken Wanderschuhe mit guter Laufflächen und 

gute Fussgelenkstütze sind ratsam für den 

unebenen, steilen oder rutschigen Untergrund auf 

einige der Wanderwege; Walking-stöcke, die können 

eine große Hilfe sein, auf einige der Auf-und 

Abstiege; eine gute Versorgung mit Wasser, 

insbesondere in den wärmeren Monaten; 

Sonnencreme und ein Hut; die entsprechenden 

Karten; ein GPS für die Nutzung der Trails und 

Koordinaten die diese Wanderwege begleiten. 

    Wählen Sie Wanderwege, die Ihrer körperlichen 

Verfassung entsprechen. 

  Die Karten auf den nächsten beiden Seiten zeigen 

die Lage der Wanderwege. Nach ihnen stehen die 

Seiten für jede Wanderung mit Karte, 

Beschreibung, Profil, Statistiken und Zustände am 

Boden zur Verfügung. Es gibt auch Links 

(anklickbar und QR-Code) an: eine größere Karte; 

ein GPS-Trail der Wege und gegebenenfalls von 

Casares an den Anfang der Strecke; ein Video der 

Wanderung, und diese Seite als allgemeine 

Referenz. 

   Eine weitere Auswahl von geführten 

Wanderungen kann mit EcoTourCasares 

organisiert werden. 

   Die Karten die verwendet werden, sind von der 

Mapa Topográfico Nacional de España. Die MTN50 

1071 Karte bezieht sich auf die 1:50000 Jimena de 

la Frontera Blatt. Die MTN25 I bis IV Karten 

beziehen sich auf die vier Blätter mit einer Skala 

von 1:25000, die sich über dieses Gebiet 

erstrecken. Gitterlinien und alle Koordinaten 

nutzen als Basis WGS84 und UTM Projektion, wie 

sie z. B. in Google Earth verwendet werden. Um sie 

anzuwenden, müssen die Einstellungen in der GPS-

Geräte und unterstützende Software an diese Basis 

angepasst werden. Alle Gitterlinien sind 1 km 

voneinander entfernt. 

   Bei einer Wanderung: bitte lassen Sie alles wie 

vorgefunden, und nehmen Sie Ihren Müll nach 

Hause. Bitte campen Sie nicht auch keine Feuer 

anzünden, oder Pflanzen pflücken, die Tierwelt 

stören, oder Steine ​​oder Mineralien nehmen. Bitte 

schließen Sie die Zäune nach; diese gehen häufig in 

Form eines Zaun die durch ein oder zwei 

bewegliche Drahtschlaufen gesichert wird. 

   Wir haben versucht, diese Noten so genau und 

sicher wie möglich zu machen. Doch können die 

Umstände ändern, und wir können keine 

Verantwortung für Verluste, Unannehmlichkeiten 

oder Verletzung akzeptieren, wenn Sie diese 

Hinweise verwenden. Frische Informationen und 

Kommentare sind immer willkommen und können 

an info@ecotourcasares.com eingereicht werden. 

   Wir danken dem Ayuntamiento von Casares für 

seine Hilfe und die Verwendung der Materialien 

und dem Instituto Nacional Geográfico für die 

Nutzung ihrer Karten. 

   Genießen Sie Casares Walks! 

EcoTourCasares: Tel +34 951 19 34 49 
eMail info@ecotourcasares.com  
Web www.ecotourcasares.com 

Unterkunft: 

 

Restaurants: 

 

Taxis: Tel 650 08 51 11; 670 88 43 94; 952 80 29 00 (Radio) 

Notfälle:  112 
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